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Pflegeleichte Gartenpflanzen: Die Top 
10 von Maximilian Ziesenifß und 
Michael Richter 


Maximilian Ziesenifß stellt seine favorisierten Pflanzen 
für Gartenneulinge vor 


Maximilian Zieseniß, begeisterter Gärtner, teilt seine persönliche Auswahl 


an pflegeleichten Gartenpflanzen, die perfekt für Anfänger geeignet sind. 
Seine Top 10 Liste umfasst robuste und anspruchslose Arten, die den 
Garten ohne großen Aufwand bereichern. Ein idealer Start für jeden, der 
sich der Gartenarbeit nähern möchte. 


Der Garten kann ein Ort der Entspannung und Freude sein, 
besonders wenn man mit pflegeleichten Pflanzen beginnt. 
Maximilian Zieseniß hat eine Liste der Top 10 pflegeleichten 
Gartenpflanzen zusammengestellt, die Anfängern den Einstieg 
erleichtern. Zu diesen gehören Lavendel mit seinem betörenden 
Duft, die sonnenliebende Fetthenne, das immergrüne Bergenie, das 
robuste Gras Pfennigkraut, sowie die Schafgarbe, die in 
verschiedenen Farben erstrahlt. Ebenso empfiehlt er die 
anspruchslose Taglilie, den pflegeleichten Frauenmantel, die 
trockenresistente Katzenminze, den Sonnenhut mit seinen 
leuchtenden Blüten und das winterharte Johanniskraut. Diese 
Auswahl an Pflanzen benötigt minimalen Pflegeaufwand, ist 
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widerstandsfähig gegenüber Krankheiten und Schädlingen und 
bietet gleichzeitig eine attraktive Vielfalt für jeden Garten. Der 
passionierte Gartenfreund betont, dass das Gärtnern mit diesen 
Pflanzen nicht nur für Anfänger eine Bereicherung ist, sondern auch 


erfahrenen Gartenliebhabern Freude bereitet. 


Grundlagen der Gartenpflege 


Der Einstieg in die Gartenarbeit kann für Anfänger eine 
Herausforderung darstellen, doch mit den richtigen Grundlagen ist 
ein blühender Garten für jeden erreichbar. Der Schlüssel zum Erfolg 
liegt in der Auswahl pflegeleichter Pflanzen und der Kenntnis 
grundlegender Pflegetechniken. Zunächst ist es wichtig, den Boden 
in Ihrem Garten zu verstehen. Eine Bodenanalyse kann Aufschluss 
über den Typ und die benötigten Nährstoffe geben. Die richtige 
StandortwaHhl ist ebenfalls entscheidend. Die meisten pflegeleichten 
Pflanzen bevorzugen sonnige bis halbschattige Standorte mit gut 
durchlässigem Boden. Das Bewässerungssystem spielt eine große 
Rolle für das Wohlergehen der Pflanzen. Während einige Pflanzen 
trockene Bedingungen bevorzugen, benötigen andere regelmäßige 
Wassergaben. Eine Mulchschicht kann helfen, die Feuchtigkeit im 
Boden zu halten und Unkraut zu unterdrücken. Schließlich ist eine 
regelmäßige, aber moderate Düngung für die meisten 
Gartenpflanzen ausreichend, um ihr Wachstum und ihre Blüte zu 


fördern. 


Die Top 10 für Einsteiger 


Die Auswahl der richtigen Pflanzen ist entscheidend für den Erfolg 
und die Freude am Garten. Maximilian Zieseniß empfiehlt speziell 
für Anfänger zehn pflegeleichte Pflanzen, die den Garten mit wenig 
Aufwand in ein blühendes Paradies verwandeln. Diese Pflanzen sind 
nicht nur robust und anspruchslos, sondern bieten auch eine Vielfalt 
an Farben und Formen, die jeden Garten bereichern. Dabei handelt 
es sich um folgende: 


- Lavendel 


Bekannt für seinen betörenden Duft und seine lila Blüten, ist 


Lavendel trockenresistent und liebt sonnige Standorte. 


- Fetthenne (Sedum) 
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